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-ZEKI INSANLAR NEDEN ASOSYALDIR-
(Ahmet KIZILBULUT)

Insanin dogasinda sosyallesmek var. Peki,
acaba zeki olmak; sosyallesmeyi nasil
etkiliyor? Zeki insanlar daha m1 asosyal
oluyor?

ARASTIRMA
London School of Economics
Profesorlerinden Satoshi Kanazawa,

Ingiltere’de 18-21 yas aras1 15.197 kisiden
toplanan verileri inceliyor. Bu Kkisilerin
yasadiklar yerlerdeki yogunluga, mutluluk
oranlarina ve IQ sonuglarina bakiyor. Cok
net bir sekilde kesfediyor ki kiigiik yerlerde
yasayan insanlar daha mutlu.

ILISKILER

Acaba bunun, insanlarin etkilesimleriyle
iliskisi var midir, diye bakiyor. Ve yine
kesfediyor ki kiigiik yerlerde yasayanlar,
arkadaslariyla daha ¢ok etkilesim i¢indeler.

Kisacasi, iligkiler, insanlara mutluluk
getiriyor.
EVLILER VE ZEKILER

Kanazawa, bu cercevede ilging bir sey daha
kesfediyor. Arastirdiklar1 arasinda iki grup
var ki, bunlar istisna. Birinci grup, evliler.
Ikinci grup ise zeki insanlar. Yani, kisi
evliyse veya zekiyse, diger insanlarla
iletisimi azaliyor. Ama buna ragmen
‘mutsuz’ olmuyor.

Peki, bu iki grup neden istisna?

EVLILIK

Evlileri tahmin edebiliyoruz. Bu kisiler
kabul gérme ve iligki ihtiyaglarini esleriyle
karsilayabildikleri i¢in, arkadaslarina daha
az ihtiyag duyuyor. (Tabii ki esleriyle
iligkileri giiclii olmayanlar, arkadaslarina

daha cok yoneliyor) Peki, ya zekiler? Onlar
neden daha az iletisim iginde?

ZEKILER NEDEN DAHA ASOSYAL?
Bunun da iki sebebi var;

Birincisi, zeki insanlar ‘diger insanlarla’
gecirilen zamani, hedeflerine ulagsmay1
geciktiren bir ‘engel’ olarak gorlyor. Bu

kisiler etrafindaki insanlarla daha az
goriigiiyor ve gorlstiikleri insanlarin da
hedeflerine yardim edecek kisilerden
olmasina dikkat ediyor.

Daha az iliskiden daha fazla doyum
saglamaya calisiyorlar. Einsten’da
“Verimliligin en biiyiik diiymani,
ziyaretler ve telefon” dememis midir?

SORUNLA BAS ETME
Ikinci sebep de sorun ¢ozmeyle ilgili.

Kanazawa’nin Savanna Teorisi’ne gore,
zekanin fonksiyonu; sosyallesmenin yani
stra, yeni adaptif problemleri ¢ozmek. Yani,
zeki insanlarin yeni problemlerle bas etmesi
daha kolaydir.

Ama biligsel becerisi daha az gelismis
insanlarin daha zor.

Onun i¢in bu insanlar problemlerle bas
etmek icin diger insanlara daha ¢ok ihtiyag
duyuyor.

Zeki insan, problem ¢6zmek icin diger

insanlarda daha az destek talep ediyor.

Bundan dolayr da daha az iletisim kurma
ihtiyact duyuyor.

Bu da onlar1 daha ¢ok asosyal yapiyor.
SONUC

Kisacasi, insanin dogasinda sosyallesmek
var c¢linkii yasamda kalmak icin diger
insanlara ihtiyacimiz var.

Ama yasamdaki sorunlari tek basina
cozebilen  insanlar  diger  insanlara
normalden daha az ihtiyag duyuyor ve
dolayisiyla daha asosyal oluyor.

Peki, bu anneler ve babalar i¢in ne anlama
gelir?

COCUK EGIiTimMi

Kisiler kendi kimliklerine gore iletisim
kurarlar.
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Yukarida gordiigiimiiz gibi zeki insanlar
farkl sekilde iletisim kuruyor.

Kendi kimliginden dolay1r daha az iletisim
kurmay1 segen bir ¢ocugu, sosyal olmasi
icin zorlamak, onda degersizlik duygusu
yaratir.

Cocuk kendi dogasini (daha az iligki kurma
ihtiyact) 6zgiirce yasayamaz.

Bu da mutsuzluk kaynagidir. Aile cocugunu
oldugu gibi kabul ettigi zaman, ¢ocuk
yapisindan dolay1r az iligki kuruyorsa, o
cocuk bu az iliskiyle zaten mutlu olur.

Endiselenmeye veya cocugu yargilamaya

gerek yok.

Cocuk korkusundan veya utangagligindan
dolay1 daha az iliski kuruyorsa, bu durumda
da baskiya gerek yok. Baski kalkinca yani
cocuk kabul goriince, ¢ocuk rahatlayacak ve
zaten iliski kurmaya baslayacaktir. Yani,
kosulsuz kabul, ¢cocuga her sartta mutluluk
getirir.

-YUZUNDE ARANAN LiMAN-

(Gurkan VURAL)
Siirden kamasan gozlerine ilistiriyorum

kelimelerimi
Sesine komsu degildim daha 6nceleri

Ama su saniyeler iginde akhma yuriyen
adimlarin

Benim yaralarina diz ¢cokmiis gévdem
Kesilmis bir agactan farkim yok simdi
Distinmeye vaktin bile olmadi
Tanimadigin biriyle konusuyordun

Ama bak iste tanimadigim birine adiyorum
siirimi

Ben ki golgende okyanus ariyorken

Oylece havada asili birakilmishgima agit
oluyorum

Mutluyum vyinede seni su kisacik anda
tutkuyla sevebildim

Ama bilirsin suyun topraga yurimesi gibi
Bir askin bir bedene yirimesi

Ama adimlarim havada asiliyken

Simdi bosluguma resmediyorum
Oracikta birakilmishigimin sarkisini
Denizini arayan irmagin sesiyim

Sen denizim belki de okyanusum

Ve belki de ben yatagimda kuruyan o
Irmagim

Ama betonsu yani iste hayatin
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Ben gokyliziine resmediyorum

Yizinde aradigim limani

Hangi stirgliniin devamiyim sirtina yaslanan
Ama bak kamburu degilim siirimin

Adimlarinda seken o mavi rizgar oksadi
ruhumu

Ama ben sokagimin havarisiyim

Sen maviye boyali riizgarinin anlaticisi

Ben riizgarinda yikanan tanimadigin kasirga
Bak yelkenlerimi deviriyorum kiyilarimda
Damarlarima sokulan inadin belki de

Ah 6limcul yanimda tarif ediyorum seni

-GUnUmuzun En Temel Problemi-
(Biisra EKMEN)

Merhaba Adem ile Havva’nin ¢ocugu! Her
sabah gozlerin goriiyor, kulaklarin duyuyor,
burnun koku aliyor ve viicudun hareket
edebiliyorsa  sunu  bilmelisin  giinlin
sanshilarindansin. Tabi ki kimse giine
uyandig1 zaman bunlar diisiinmez, refleksi
olarak gln icerisinde yapman gerekenlere
odaklaniyor ve sana bahsedilen bu
mucizeleri gdrmezden geliyorsun ya da
farkina varmiyor varamiyorsun. Fakat bu
giinlerde Helin® in annesi giline senin
uyandigin gibi uyanmiyor, belki de hig
uyumuyordur. Gozleri aglamaktan
kapanmayacak. Kulaklar1 alev alev olacak.
Bas1 agriyacak. Burnu yanacak. O giine bu
baslayacak. Hepsinin  sebebi
saplanti sonucu minik kizin1 kaybetmesi
olacaktir. Her sabah uyandiginda kizinin
giilimsemesi, onun kahkahasi, tatli dilli
notlarindan  diisik  alma

acilarla

konusmast,
korkusu, gelecekte hangi meslegini se¢me
kaygist ve kizina dair her sey aklina
gelecektir. Bundan birka¢ giin 6nce onun da
hayat1 senin gibi rutindi. Sabah kalktiginda
kizina  kahvalti  hazirlar  derse  gec
kalmamas1 i¢in ona bagirir ve her giin eve
sag salim gelmesi i¢in dualarla kizin1 okula
yollardi. O Helin’ in annesiydi.

Cansel’in annesi de, Ozgecan’in annesi de
ve daha sayamadigim milyonlarin annesi de
giine rutin isleriyle baslar, tipki senin gibi
ona bahsedilen mucizeleri n ve giizelliklerin
farkinda degildi. Ama onlarin ¢ocuklarini
onlardan caldilar. Hayatlarin1 iki ellerinin
arasinda  sonlandirdilar. Bu  diinyaya
bedenlerini  gémdiiriip, ruhlarim  go¢
ettirdiler. Hem de bir hi¢ ugruna!

Bu Dbahsettiklerimin  baglikla  alakasim
diistinmeye  bagladigin1  hissettiriyorsun
bana. Neden bunlar1 yazdigimi
sorguluyorsun. Hemen seni bilgilendireyim.
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“Gliniimiliziin en temel problemi” bana
soracak olursan sana su satirlart yazarim:
Kurban giden, tecaviize ugrayan veyahut
ylzine vicuduna darbe alan, sozli tacize
ugrayan ve daha sayamadigim bir¢ok sozlii
ve fiili siddete maruz kalan kardeslerimizin
basina gelenleri ‘“Neden bunlara maruz
kaldilar?” sorunsalidir. Biri istedigi bir
sekilde giyindigi i¢in biri olmamasi gereken
yerde oldugu i¢in oteki reddettigi icin...
Say say bitmez dyle degil mi?

“Neden?” diye sordugunuz ve cevaplarini
aldigmmiz fakat tatmin olmadiginiz seyler
oldu 6yle degil mi? Bunun kaynagi ne? En
temel kaynagi “Neden” diye sormamizdir
maalesef. Beynimizi o kadar ¢cok yoruyoruz
ki su neden sorusuyla olaylarin detayma o
kadar odaklaniyoruz ki ¢6ziim bulmaya
firsat bulamiyor ve bdyle olaylarin
olmasina seyirci kaliyoruz. Aglamak ya da
Uzilmek bir care degil. Bir hafta sonra
Helin de tipki otekiler gibi unutulacak.
Sloganlar atmak basittir. O melekleri
kelimelerle = yasatmak  basittir.  “Ne
yapmaliy1z?” iste bununla ugrasmaliyiz.
Isimizi olaylarm nedeniyle degil olaylarin
oniinii nasil kesebiliriz sorusuyla azaltabilir
hatta  sonlandirabiliriz.  Biz  bunlan
yapabiliriz. Oturdugumuz yerden kalkip
yardim etmeliyiz. Neler yapilabilir, bir ¢are
var m1 diye diye sorusturmaliyiz. Pasif ruh
halinden ¢ikip harekete ge¢meliyiz.

TiYATRO MU DEDINiz?

(Ahmet KIZILBULUT)
Tiyatronun seyircisine dogru tuttugu ayna,
onlarin diigkiinliigiinii, dayaniksizligini,
eksikligini, yetersizligini isteng
zayifliklarini ve asir1 giiglii tutkularini

dizginleyememelerinin nelere yol
acabileceginin ifadesidir.

Ustiin Akmen

Sanattan mahrum bir milletin hayat
damarlarindan biri kopmus demektir.

Atatirk

Yasam, siirekli degisen, benzerlikleri
olabilen ama yinelenmeyen bir tiyatro
sahnesi.

Duygu Asena

Tiyatro insandan insana bir iletisimdir. A
ciraya elektronik ya da mekanik bir aygit
girmeden yapilan bir iletisim.

Genco Erkal

Hayat tiyatro gibidir, en kot insanlar, en
iyi yerlerde oturur.

Aristophanes

Tiyatrosu olan bir tlkede kotullkler,
cirkinlikler, yanligliklar siiriip gitmez.

William Hazlitt

Tiyatro, uygarligi, biitiin yurt sathina
ulastiran ¢ok etkin bir sanat dali.

Haldun Taner
Tiyatro, sanatin tiimii gibi bir okuldur.
Egitir, gelistirir insani, diinyasinin

smirlarint genisletir.

Sabahattin Kudret Aksal
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Yasam, sadece birka¢ uygulamaya
gegirilebilir girisi bulunan bir tiyatro
salonudur.

Victor Hugo

Tiyatro Gteki sanatlarin iistiinliigi, sadece
eglence olarak kalmayip, genel ahlaki
temizleyip arastirilmistir.

Recaizade Ekrem

Tiyatro elbet insanligin ortak mali. Tiyatro
tarihi her ulusa ortak ve zengin bir birikim
sagliyor. Ama her ulus da ona yiizyillar
boyu kendi 6zelliginden katkilarda
bulunmus, bulunuyor. Tiyatro alanindaki
yeni goriinen yollarin ¢ogu iste hep bu eski
ve yeni yoresel katkilardan doguyor.

Haldun Taner

Tiyatro evrensel degildir, ulusaldir ¢linkii
dille bagli. Sizin folklorunuz, sizin
kiiltiirtiniiz baskalar tarafindan bilinmez. O
zaman Ureteceginiz espriler de evrensel
degil ulusaldir ve yoreseldir.

Metin Akpinar

Tiyatro tutkusu giderek hayata daha bir
demokrat, daha bir 6zgurluket, daha bir
baris¢il bakmami sagladi.

Rutkay Aziz

Sabah Biz insanligin gergek kiiltiirtiniin,
sanat sinirindan basladigina inaniyoruz.
Ruh kalkinmas1 olmadik¢a adami
hayvandan ayirt edemezsiniz. Gergek
medeniyet, edebiyat ve sanattan dogar.
Tarih, tiyatrosuz ylikselmis bir millet
gosteremez.

Muhsin Ertugrul
Tiyatro aska benzer. Insan1 hazin hazin

aglatir. Ama verdigi acinin giiclinde bir
baska tat bulunur. Tiyatro evrene benzer.

Insan1 doya doya giildiiriir. Ama yansittig
tuhafliklar, giilerken aglamak i¢in istekler
dogurur.

Namik Kemal

Tiyatroyu tiim sanat bigimleri arasinda en
yucesi olarak kabul ederim ¢unki o
insanoglunun, neyin insani oldugu
duygusunu bir bagka kisi ile en dolaysiz
olarak paylasabilecegi yoldur.

Oscar Wilde

Dinya, buyuik bir tiyatro sahnesi gibidir.
Herkes bu sahnede roluni oynar, rol
bitince de bu sahneyi terk eder.

William Shakespeare

Bir milletin giizel sdyleyis kudreti
edebiyatinda; edebiyatin da en canli ifadesi
tiyatrosunda belli olur.

Anonim

Tiyatro, adeta hem ahlak, hem de lisan icin
en blyuk mekteptir.

Anonim

Tiyatro; insani, insana, insanla, insanca
anlatma sanatidir.

Turgut Ozakman

Tiyatro, sdze can katar; sozi goruntiye,
diislinceyi eyleme gevirir.

Anonim

Tiyatronun yasami sahneden seyirciye
seyirciden sahneye olan kan dolagima ile
olur ve devam eder.

Anonim

Tiyatro, yasam devamliligini ve uluslari

birbirine baglayan giiciinii, her yeni olana
acik olma ozelligi ile saglar.



Anonim

Global Genglik Dernegi olarak Tiyatro
prova caligmalarimiza basladik, aramiza
katilmak isteyenler bana 05326001173 ve
ahmetkzlblt@gmail.com dan ulasabilir.
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AZ ONCE BOSANDIM RESMEN
(Sezen Giil ARIKOGLU)

Az 6nce bosandim resmen/
Korktugum gibi olmadi/
Altin bir yiiziik vardi eskimis/
O gitti satiliga/

Ben, ayn1 ben/

Saniyordum ki komsumuz Sevim gibi/
Aglayip sizlayacagim/

Migrenim canimi yakacak/

Ve midemde/

Hig¢ gegmeyen agrilar duyacagim/
Yasadisi olacagim adimin gectigi her yerde/
Yankilar bana “dul” diyecek/
Santyordum ki, bir bugday gibi/

Sararip solacak ¢ocuklarim/

Sonecek altin yiireklerindeki nese/
Yanaklarindaki erguvan gidecek/
Dersleri mi? Kirik iistiine kirik gelecek?
Ahh! Ne de fena aldanmisim/

Altin bir yiiztik vardi eskimis/

O gitti satiliga/

Cocuklar m1? /

Biri doksan aldi, 6biirii ylz/

Az 6nce boganmisim resmen/

Kocama ait ne varsa hooop birakmigim
geride/

Kurban oldugum hayat/

Ben seni ne kadar ihmal etmisim/
Simdi veriyor tadin1 susamli simit/
Beyaz peynir, koyu cay/

Kizarmis ekmek, duru su, temiz hava/
Ozgiirliik parki, yali vapuru, siki dostlar/
Dostlar, illa dostlar/

Tadin1 simdi veriyor/

Ohhh! Gece, mehtap, yakamoz ne
giizelmig/

Kahveyi huzurlu igmek/

Telefona korkmadan bakmak da varmis/
Televizyon boyle izlenirmis/

Tatile bir ¢anta ile gidilirmis/
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Yagmur boyle yagarmis demek/
Yeni gortyorum/

Sarisabir ilkbaharda agarmis/
Ben giilebilirmisim/

Agz1 kulaklarinda/

Daha mutlu bakiyorum hayata/
Bosandigim adam gibi durmuyor kargimda/
Bir deniz gibi c¢alkaliyor diinyami/

Benim delikanli sevgilim/

Oooh! Yeniden sevmisim.../
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HAYIR” DIYEBILIYOR MUSUN?
(Semra YESIL)

Gerek  Ozel  yasantida
yasantisinda  telaffuz  edilmesi  zor
kelimelerden biridir ~ “Hayir”. Bu
Ogrenilmesi ve Ogretilmesi gereken sosyal

gerekse  is

bir beceridir. Hayir diyebilen insanlarin
diyemeyenlere oranla daha mutlu oldugu
uzman psikologlar tarafindan aciklanmistir.

Eger dogrudan hayir demek zorsa hemen
karar vermeyin karsinizdaki kisiden zaman
isteyin ¢linkii diistinmeden sdzler verirseniz
sonra kendinize kizma olasiliginiz ¢ok
yiiksektir. Oncelikle hayir diyebilmek icin
ne istediginizi bilmeniz ve kendinizden
emin olmaniz gerekiyor daha sonra sizden
istenilen seyi yapmak istemiyorsaniz ve
hayir demekten ¢ekiniyorsaniz birtakim
sebepler ileri siirlip karsinizdakini kirmadan
0 is1 yapamayacaginizi dile getirmelisiniz
kendinizi su¢lu hissetmeden nigin hayir
dediginizi agiklayabilirsiniz.

Bazen arkadaslarimiza ve ¢evremize hayir
diyemedigimiz i¢in kendimizi zor bir
durumun icinde bulabiliriz.
Cevremizdekilerin bizi dnemsemesi,
sevmesi ve gevrelerine dahil etmesi igin her
seye evet deme zorunlulugu hissederiz ama
bu durum da onlarin hayatimiza dahil olup
bizim adimiza kararlar alip se¢im
yapmalarina izin vermemiz anlamina gelir
ve kendi isteklerimizi yapamadigimiz ve
sOyleyemedigimiz i¢in icten ige Ofkeleniriz
ve bunu da yakinlarimiza yansitarak diger
iliskilerinize zarar verebiliriz.

Hayir diyebilmek insanin kendinin ve
cevresinin beklentilerini dengelemek adina
hayatin her asamasinda ¢ok Onemlidir.
Ozellikle ergenlik doneminde arkadas
grubu etkisi c¢ok yogun yasandigindan
dolayr kisinin kendisine sunulan sigara,
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alkol veya bagimlilik olusturan diger
maddelere kars1 koyabilmesini saglayacak
en onemli ve koruyucu Onlemdir ve bu
durumda hayir demek bencillik degil
akilliliktir.

“Hayir” demeyi bilmek hem kendimiz
hem de cevremiz i¢in 6nemlidir ve hayir
demeyi Ogrendigimizde evet demeyi de
daha iyi 6grenmis oluruz. Oniimiize ¢ikan
yanlisa ne kadar ¢abuk hayir dersek dogru
da o kadar <c¢abuk ortaya cikar.
“Somiirtilmenin her tirliisii koti, bazilari
iyiliginizi somiirtir, bazilart duygularinizi,
bazilar fikirlerinizi, bazilartysa zamaninizi.
Ama iyi olan bir sey varsa o da artik
“hayw”, "sonra”, "olmaz”, ’istemiyorum”

gibi kelimeleri liigatimiza sokabilmemizdir.
Neden her seye evetsin ki? Tiim herkese
yvetmeye c¢alisman niye? Cok yorulursun,
hem de ¢ok. Hayir demeyi, su an
istemiyorum demeyi ogrenmek gerek bazen.
Hichir  sey icin  zorunda  degilsin
“HAYIR”’(www.AstroSero’dan alintidir)

Hayir demek giivenli davranisin  bir
goOstergesidir, istenmeyen talepler ve
tekliflere kars1 “hayir!” demeye basladikca
kisinin kendi hayat1 {izerindeki kontrol
duygusu ve kendine gliveni artar, karakteri
sekillenir ve cizgisi olusur, karsi tarafa
diirist davranmis olur, istemedigi bir
durumla karsi karsiya kalmaz ¢linkii
karsisindakilerde ona gore davranir, duygu
ve isteklerini yerine getirdigi i¢in de
ofkelenmez.

Peki Sen Hala “Hayir” diyemiyor musun?

©

BIRAKIN GITSINLER, CUNKU
TECRUBE SART!

(Silan UGUR)

Bazen hayatin ¢ok acimasiz oldugunu
diistiniiyorsunuz degil mi? Ciinkii caninizi
yakan olaylar oluyor yada sonucunu
yonlendiremedigimiz meseleler. Ve ¢ogu
zaman da  yasamanin  gereksizligini
hissediyorsunuz. Hayatin bizden
gotlirdiiklerinin  yaninda birde bize yeni
surprizler getirdigi oluyor.

Dostluklar bitiyor, ortakliklar bitiyor, asklar
bitiyor. Yeni dostlar ¢ikiyor karsimiza, yeni
ortakliklar, yeni agklarla karsilastyoruz. Her
seferinde korkuyoruz geride kalmanin
verdigi acidan dolayli. Evet gitmeler
g0zyaglarina sebep oluyor c¢ogu kez,
ardinda biraktiklarindan vazge¢gmek kolay
geliyor. Ama arkada kalanlar unutmaz asla,
ne gozlerinin igine bakip giilmeyi nede
sevmeyi... Nankor olan gidendir, ¢lnku
savasamaz, Kkorkar ve gider. Belki de
fedakarlik yaptigini sanir ama sadece sanir.
Aslinda giiclii olandir kalan, yasadiklarinin
verdigi tecriibeyle hayata meydan okuyan...
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TUTUKLU KALEMLER
(Engin Yildiz)

Bu okudugunuz, benim ilk yazim. Bu
yizden nasil ve nerden baslayacagimi
bilemiyorum. Kafam, kagida dokiilmeyi
bekleyen sayisiz kelimeyle bayagi karigmis
durumda. Herkesin zihninde bir yazi, bir
diisince mahzeni vardir. Bu mahzenin
kapisinin benim gibi ¢ogu kiside kilitli
oldugu kanaatindeyim. Bugilin bu kilidi
acmaya karar verdim ve yazmaya basladim.
Kalemim kagida her degdiginde beni
benden uzaklastiran derin bir yalnizliktan
uzaklagtigimi hissettim. Sanki asirlardir
kapanina kisilmis, kendinden soyutlanmig
bir yalmizlik. Kendimi sakladigim, hicbir
diisiincemi sdyleyemedigim, anlatamadigim
ve en kotisi yazamadigim neydi
bilmiyordum.

Bence bu soru milyonlarca insanin zihnini
kemiren bir soruydu. Belki de yazdigim bu
ilk yaz1 cesaretim olurdu. Belki de yeni bir
hayat, yeni Umitler ve en Onemlisi
yalnizligima son veris olurdu. Artik
kalemimi ve kagidimi bir sirdas, bir yoldas
olarak segebilirdim ve sectim. Hayatimin
kalan kisminda duygularim, hayallerim,
imitlerim kalemim olacakti. Kalem bir
siringa misali tiim i¢tenligimi, duygularimi
icine  ¢eker; sirlarim, soyutlanmig
yalmizligim miirekkep olup kéagitta hayat
bulurdu. Benim i¢in yeni bir yasam, yeni
bir varolus baslamisti. Sanki ruhumun
kuytu  koselerinde  saklt  hayallerim,
diisiincelerim bir kalemle hayat bulmustu.
Belki de gergegi yasamisti.

Yazdik¢a ciimlelerim birbirini kovalayan
tren vagonlar1 gibi art arda siralandi. Ilk
basta ne yazacagim diye kara kara
diistinlirken simdi yazimi bitirmekle devam
etmek arasinda kaldim. Kalemim ruhumda
sikisan, beynimde debelenen kor, 1ssiz,
zincirli diislinceleri 6zgiir mii birakacak?
Yazdik¢a ruhumun Ozgiirlesecegini
kalemimden c¢ikan her sdzciik haykiriyor
adeta. Kalemim bir yilki at1 gibi ozgiirce
kosturuyor beyaz  kagitta.  Kalemim
ozgiirlestikge beynimde esir olan duygular
ve ruhum da serbest kalacak. Biliyorum
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artik  yazdikca ben de zincirlerimi
kiracagim. Ve biliyorum  6zgiirligiin
kokusunu dahi duyan arttk onsuz

yasayamaz. Ben de kalemim olmadan...



